e Frassen

www.sentierifrassati.org

30 e 31 Luglio 2011
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10 anni del SENTIERO “Frassati
Marche”

Difficolta : Media
tempo di percorrenza : 2 Giorni

Appennino Pesarese
Punto di Partenza: Cagli ore 8.30 giorno
Punto di Arrivo: Fonte Avellana
Tempi di Percorrenza: 2 giorni
Pernottamento in Tenda presso il Rifugio di Valpiana
Lunghezza: 23 Km
Dislivello: m 1665 salita; m 1236 discesa
Difficolta: medio

Abbigliamento:
scarponi o scarponcini comodi, calzettoni, pantaloni lunghi, giacca a vento o
maglioncino, impermeabile o K-way, una capace borraccia, cappello, zaino non
troppo pesante.
Attrezzatura consigliata
Occhiali da sole, creme solari di protezione, binocolo, macchina fotografica.
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Descrizione: Il Percorso si svolge sul massiccio del monte Catria nella provincia
di Pesaro e Urbino. Due giorni di percorso con il pernottamento in tenda presso
il rifugio di Valpiana ( meta percorso).

Itinerario : Cagli - Monte Bambino - Pian di Troscia - Valpiana - Fonte Bocca
della Valle - Genga Aguzza - Monte Schioppettino - Bocca della Porta - Innesto
Sentiero Italia - Fonte Avellana

Il percorso coincide con il decennale dell'inaugurazione del Sentiero Frassati
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Marche e con la Festa della Montagna del Catria 2011

I Partecipanti potranno assistere al convegno sul Sentiero Frassati Marche alle
ore 18.00 del giorno 30 Luglio a Valpiana alla presenza dei responsabili CAI dei

Sentieri Frassati Italia, del CAI Pesaro e della Comunita Montana Catria e

Nerone.
Alle ore 21.30 proiezione, alla presenza del regista Marco Santinelli, di una
Fiction sul Sentiero Frassati Marche intitolata " Il Quinto Spirito”
Ore 22.30 Canti di Montagna.

Quota di Euro 29,00 a P.P.
La quota include guida escursionistica, pernottamento in tenda fornita
dall’organizzazione ed assicurazione.

La quota non include i pasti che potranno essere usufruiti negli stand della
Festa della Montagna del Catria (www.catria.eu) che si svolge nella zona del

Rifugio di Valpiana.
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PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA

Per informazioni su orari, localita precisa di ritrovo e incontro con le guide,
noncheé caratteristiche dei percorsi:

segreteria e informazioni
Cell. 335.1743538

tel. 0721 700224
e-mail: cea@labter.com
Per Dettagli sulle nostre uscite Estive e Invernali Clicca qui
Per vedere le foto delle passate Uscite Estive o Ciaspolate clicca qui
Per Tenerti Aggiornato sulle Prossime Uscite Estive e Ciaspolate invia il tuo
numero di cellulare o E-Mail a Cea@labter.com
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